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Ćldott, b®k®s, boldog ¿nnepeket! 

 

 
 
Az Advent a v§rakoz§s idŖszaka. V§runk ®s l®lekben k®sz¿l¿nk J®zus sz¿let®s®re, a szeretet 

¿nnep®re, az ·®v elb¼cs¼ztat§s§ra, az ¼j ®v kºszºnt®s®re. A sz§mvet®sek ®s az eml®kez®sek 

idŖszaka a kar§csonyt megelŖzŖ n®gy h®t.  

Gyermekkorom eml®kk®peiben a kar§csonyv§r§s ºsszefon·dott a M§tra havas 

hegycs¼csaival, a domboldalakon vid§man lesikl·, kipirult arc¼ gyermekek l§tv§ny§val, s az 

otthonokat §that· szeretetteljes meleg ®rzet®vel.  

Ma, amikor lak§sainkat k®nyelmesen, egyetlen mozdulattal melegg® var§zsolhatjuk, m®gis 

sokan f§znak. F§znak, mert nem ®rzik a kºzºss®g ºsszetart· erej®t. F§znak, mert belef§radtak 

a t§rgyiasult vil§g aj§nd®kainak hajszol§s§ba. F§znak, mert nincs b®ke a sz²vekben, a 

lelkekben. S ez®rt hi§ba a sok ¿nnepi d²sz, az aj§nd®k, a gazdag vacsora, ha ®let¿nket az ºnºs 

®rdek, a rideg haszonszerz®s motiv§lja, hidegek maradnak az otthonok, fagyosan f®nylŖk a 

kar§csonyi gyerty§k. 

Elvesztett¿nk sok ®rt®ket, am²g a j·l®t, a v§gyott fogyaszt·i t§rsadalom fel® igyekezt¿nk. 

Elvesztek bar§ti kapcsolataink, sok nagycsal§d felbomlott, a kºzºss®ghez tartoz§s ®rt®k®t 

vesztette. Sz¿leink, nagysz¿leink m®g j·l tudt§k, az ember v®delme a kºzºss®ge: csal§dj§®, 

faluj§®, haz§j§®. M§ra az ember ºnc®l¼v§ lett. Ez®rt f§znak oly sokan a kandall· melege 

mellett is! 

Az advent azonban ma is az ¿nnepv§r§s, a kar§csony pedig a szeretet beteljes¿l®se. Id®zz¿k 

fel h§t magunkban a r®gi, meghitt egy¿ttl®teket, s ha tudjuk, fogadjuk meg: jºvŖre egy kicsit 

jobbak, toler§nsabbak, emberibbek lesz¿nk. S tal§n akkor az ¿nnepi f®nyek csillog§s§ban 

mosolyt, b®k®t ®s boldogs§got is l§tunk embert§rsaink szem®ben. 

Ezekkel a gondolatokkal k²v§nok minden par§di, par§d·hutai, par§df¿rdŖi lakosnak ®s innen 

elsz§rmazottnak §ldott, b®k®s kar§csonyt ®s sikeres ¼j esztendŖt! 

 

Mudriczki J·zsef 

polg§rmester 
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Kar§csony ºrºme 

 

 

Ezen az ®jszak§n ºrºm hangzik mindenfelŖl. K§nt§lnak a gyermekek ®s a felnŖttek. Az 

otthonokban csillognak a kar§csonyf§k, a d²szek, a csillagsz·r·k ®s a gyerty§k. A szeretet 

l§ngj§ban izzanak a szemek. F®ny§rban ¼sznak a templomok ®s zengenek az ¿nnepi 

harangok. Ćtºleli egym§st a sz¿lŖ ®s gyermek, f®rj ®s a feles®g, ellens®g ®s a j·bar§t, kezet 

r§z a h²vŖ ®s a hitetlen, ®jf®li mis®re siet a kºzºmbºs ®s a h²vŖ, hogy Isenaty§nk csal§di 

kºzºss®g®ben vel¿nk egy¿tt h·doljon a Csod§latos Tan§csad·, az ErŖs Isten, az ¥rºk Atya ®s 

a B®ke Fejedelme j§szoltr·nusa elŖtt. Emberek sokas§ga ujjong· ºrºmmel megy a 

templomba, hogy megeml®kezzen a vil§gtºrt®nelem egyik legcsendesebb ®s legtitokzatosabb 

pillanat§r·l, amikor egy §rtatlan csºpps®g pici test®ben, a legszeg®nyesebb kºr¿lm®nyek 

kºzºtt Fºld¿nkre l®pett az Isten ®s megosztotta vel¿nk boldog ®let®t, megaj§nd®kozott Ŗszinte 

bar§ts§g§val ®s isteni szeretet®vel. 

Minden gyermek sz¿let®se ºrºm. A gyermek sz¿let®s®vel teljesen ¼j l®ny l®p a vil§gba, soha 

nem l§tott von§sokkal ®s ²g®retekkel. Az ¼jsz¿lºtt jºvendŖ sorsa rejt®ly: nem ismerj¿k 

gondolatait, a r§ v§r· esem®nyeket, k®sŖbbi cselekedeteit. Nem tudjuk mi lesz a gyermekbŖl. 

Azt tudjuk csup§n, hogy a titokzatoss§ga elragad·. 

Kar§csonykor ¼j ®let sz¿letik a vil§gra, J®zus Krisztus, aki megmutatta ®let¿nk ®rtelm®t ®s 

legyŖzte a hal§lt. Sz¿let®se ¼j t§vlatokkal gazdag²totta szenved®sekkel teli vil§gunkat. 

Kar§csony nem ®rzelgŖs n®pszok§s. Ezen a napon ¿dvºz²tŖ Isten¿nk kinyilv§n²totta j·s§g§t ®s 

szeretet®t az emberek ir§nt. 

Sz§momra nagyon k¿lºnºs, hogy kereszt®ny hit¿nk legnagyobb igazs§gait tºbbszºr 

®jszak§nak idej®n, a sºt®ts®g f§tyla alatt ¿nnepelj¿k. Ezt tessz¿k a ®jf®li szentmis®ben is. 

Megeml®kez¿nk kereszt®ny hit¿nk egyik legalapvetŖbb hitigazs§g§r·l: Isten ¼gy szerette a 

vil§got, hogy a N§z§reti J®zus szem®ly®ben emberr® lett ®s megosztotta vel¿nk isteni ®let®t. 

nem szabad elfelejteni, hogy kar§csony ®jszak§ja n®lk¿l nincs megv§lt§s, nincs ¿dvºss®g-

tºrt®net. 

Nagycs¿tºrtºkºn este ugyancsak hom§lyban jºv¿nk ºssze ®s eml®kez¿nk meg az 

olt§riszents®g alap²t§s§r·l. 

Nagyp®nteken k®sŖ d®lut§n eml®kez¿nk ¦dvºz²tŖnk kereszthal§l§nak titk§ra. 

J®zus fºlt§mad§sa ugyancsak ®jjel tºrt®nt. 

Đgy l§tszik, hogy az Isten csendes form§ban kºzeledik teremtm®nye fel®. Az ember nem 

szeml®lheti az Istent megfelelŖ f®nyben, csak §rny®kosan ®s tapogat·zva a sºt®tben, derengŖ 

f®lhom§lyban. Kar§csony titk§t csak hom§lyosan ismerj¿k: Isten emberi testet vett mag§ra ®s 

J®zus Krisztus szem®ly®ben kºzºtt¿nk ®lt. De hogy ez val·ban hogyan tºrt®nt, ezt csak az 

istenkeresŖ tud·sok sejtik a historiz§l·, ºrºk igazs§gokat tºrt®nelmi esem®nyekre bont· 

bibliai tan¼vallom§sokb·l. 

Az Đr ®rkez®se csendben ®s hom§lyban tºrt®nt, ®jszak§nak idej®n. Isten ®rkez®s®t nem jelezte 

f®nyesen kivil§g²tott p§lyaudvar, sem f®ny§rban ¼sz· rep¿lŖt®r. Eljºvetelekor nem tolongtak 

kºr¿lºtte szenz§ci·®hes ¼js§g²r·k, sem r§di·-, vagy telev²zi· riporterek. Isten feltŤn®s n®lk¿l 

®rkezett a j¼deai Betlehembe. A ny¿zsgŖ tºmeg betlehemi forgatagban tudom§st sem szerzett 

r·la. Csak az egyszerŤ emberek,a p§sztorok vett®k ®szre a halkan ®rkezŖ jºvev®nyben a 

v§rva-v§rt Fºnnval·t. Sºt®ted®skor ®rkezett Betlehembe. Ismeretlen¿l ®s feltŤn®s n®lk¿l. Alig 

ismert®k fel. ĂA vil§gba jºtt, a vil§gban volt, §ltala lett a vil§g, m®gsem ismerte fºl a vil§g. A 

tulajdon§ba jºtt, de ºv®i nem fogadt§k be.ò 

J®zust egykor nem fogadt§k be Betlehembe ®s az·ta sem fogadj§k sokfel®. Lefoglalj§k az 

embert a kar§csonyi k®sz¿letek. A nagy aj§nd®koz§s kºzben nem vessz¿k ®szre Isten legna-   
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gyobb aj§nd®k§t, J®zus Krisztust ®s az isteni ®let felm®rhetetlen kincseit. Tºbb, mint 2000 ®ve 

fenyeget a vesz®ly, hogy k®nyelmesen bez§rk·zunk andal²t· vil§gunkba ®s ®szre sem vessz¿k, 

amikor az Đr elhalad kºzºtt¿nk. Utc§inkon j§r, de nem ismerj¿k! Sokan nem tapasztalt§k 

m®g meg Isten irgalm§t, j·s§g§t ®s szeretet®t. Nem tal§lkoztak vele. Hogyan is l§thatn§k meg 

®let¿k ®rtelm®t? Minek is hinn®nek a jºvŖben? 

Isten ®jjel j§r ®s ez azt jelenti, hogy kºnnyen §taludhatjuk az ®rkez®s®t. Egykor a j¼deai 

puszt§ban csak kevesen ®bredtek fel §lmukb·l. Aludtak, amikor kihirdett®k: ĂMa megsz¿letett 

Megv§lt·tok, Krisztus, az Đr.ò 

Isten fia ma utc§inkon ®s tereinken kºzºtt¿nk j§r, de ®pp¼gy h¼z·dozunk tŖle, mint egykor a 

betlehemiek a sz§ll§skeresŖ Isten elŖtt. Nem b²zunk meg benne ®s f®l¿nk tŖle. Isten kar§csony 

®jszak§j§n ¼jra a sz²v¿nk kapuja el® §ll, kopogtat ®s bebocs§jt§s®rt esdekel. Sz§ll§st keres. 

tegy¿k fel magunkban a k®rd®st: vajon f®l¿nk-e ŕt a sz²v¿nkbe engedni? Jelenl®te §talak²tan§ 

®let¿nk n®h§ny sºt®t zug§t, emberi tehetetlens®g¿nket ®s §rvas§gunkat. Jobbra ford²tan§ a 

sorsunkat, hiszen Isten ®jszaka j§r, de m®gis 

ĂL§tja, aki §rva, aki elhagyott, 

 Bºrtºn®ben l§tja a szeg®ny rabot, 

 S ha a f§radt ember k²nban elmer¿l,  

 Azt suttogja n®ki: nem vagy egyed¿l!ò ï ®nekelj¿k a csod§latos szents®gi ®nek¿nkben. 

Kar§csony azt jelenti, hogy Isten a mi csod§latos Tan§csad·nk ®s ErŖss®g¿nk, biztos jºvŖnk 

®s mened®k¿nk, akire mindig r§hagyatkozhatunk. R§hagyatkozhatunk a gazdas§gi 

neh®zs®gekben ®s kil§t§stalans§gban, bajban ®s a v®szben. Mit ®rnek a gazdas§gi terveink, a 

m®lyen sz§nt· reformok ®s int®zked®sek, ha nem vagyunk k®pesek befogadni Istent ®s nem 

t§rjuk elŖtte sz®lesre sz²v¿nk kapuj§t? Izai§s pr·f®ta arra figyelmeztet benn¿nket, hogy csak 

Istennel fordulhat jobbra a sorsunk. ĂCsak az Đrban van ¿dvºss®g ®s erŖ.ò 

Isten Betlehemi Csillaga sz§mŤzte az ®j sºt®ts®g®t, ¼j kezdetet, ¼j fellend¿l®st hozott. Tervei 

szerint van jºvŖ. Nem haladunk j· ¼ton, ha terveink ellenkeznek az ŕ terv®vel. ŕ nem 

t§mogatja a hatalomra, c²mekre, p®nzre ®hes k·ros szenved®lyeket, a kizs§km§nyol§st, a 

korrupci·t, a hazugs§gokat ®s az intrik§t. Terv®ben a szeretet civiliz§ci·j§nak a ki®p²t®se ®s az 

embers®ges magatart§s szerepel. 

Isten kar§csony ®jszak§j§n kºr¿lj§r a vil§gban forgatag§ban. Kopogtat ®s sz§ll§st keres az 

emberi sz²vekben. Aki figyelmes, felismeri ŕt, befogadja, meghallja ®s meghallgatja a szav§t. 

Gyºng®ds®g¿nk ®s j·sz²vŤs®g¿nk embert§rsaink ir§nt azt tan¼s²tja majd, hogy a betlehemi 

Gyermekben felismerj¿k Isten Fi§t ®s befogadtuk ŕt. J®zus Krisztus §ltal Isten gyermekeiv® 

lesz¿nk. Az istengyermeks®g feladat. Isten ig®j®t nem el®g csak hallgatnunk, azt val·ra kell 

v§ltanunk. Hozz§ kell igaz²tani az ®let¿nket, hiszen ma ellep benn¿nket a szavak §radata. A 

r§di·, tv, az ¼js§g ontja a szavakat. Eleg¿nk van a sok sz·b·l. Ez®rt olykor el kellene 

n®mulnunk ®s csendben leborulnunk a betlehemi j§szol elŖtt. ĉgy tal§n jobban meg®rten®nk 

isten ig®j®t. A csend, a nyugalom, az ima, a vas§rnap megszentel®se §ltal, az agyonhajszolt 

vil§gunkban emberibb® v§lna az ®let¿nk. Isten ig®je kºzelebb seg²tene benn¿nket 

embert§rsainkhoz. Đjra megtudn§nk bocs§jtani embert§rsainknak, mell®j¿k tudn§nk §llni 

nyomor¼s§guk idej®n, a mag§nyoss§g ®s a k®ts®g ·r§iban. 

Kedves Olvas·k! Isten eljºvetel®vel megºrvendeztet benn¿nket. Legy¿nk ºrºmh²r®nek 

hordoz·i ®s tov§bbad·i. A kar§csonyt meghitt csal§di kºrben szoktuk ¿nnepelni. A 

templomb·l vigy¿k magunkkal haza a szent ®jszak§nak minden ºrºm®t ®s b®k®j®t! Ezt adjuk 

tov§bb meleg szeretette az idŖsebb hozz§tartoz·inknak ®s az §gyhoz kºtºtt betegeknek. 

Ezekkel a gondolatokkal k²v§nok IstentŖl meg§ldott kar§csonyt valamennyi¿knek! Az ºsszes 

szeretteiknek, mindenkinek, akik vel¿nk ¿nnepelnek ®s a m§s vall§s¼aknak is! 

 

Szak§cs Zal§n 
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¦nnepeink 
 

 

A Mikul§s 

 
 

Szent Mikl·s p¿spºk szem®ly®nek ®s tetteinek a tisztelet®t a kommunista hatalom 

®vtizedeken kereszt¿l nem engedte meg. Nem engedte oly annyira az IstentŖl elszak²tott, 

vall§stalan, ateista vil§gban, hogy hozz§ kºthetŖ Ăcsod§katò nem tudhattuk ®s a gyermekek 

megaj§nd®koz§s§t is egy nem l®tezŖ szem®lyhez a t®lap·hoz kºtºtt®k. Ez a term®szetfeletti 

kapcsol§s Szent Mikl·s ®let®ben a Ăv®letlennekò volt kºszºnhetŖ, m²g a leg¼jabb korban 

kifejezetten tudatos volt. 

Szent Mikl·s Krisztus ut§n 245 kºr¿l (nincs pontos adat) a kis-§zsiai Anat·li§ban, Patara 

v§ros§ban sz¿letett egy gazdag csal§d gyermekek®nt. M§r gyermekkor§ban is tºrt®ntek vele 

csod§k. Alig kezdte el iskol§it, mikor Patara v§ros§ban nagy j§rv§ny tºrt ki, ®s mint 

kisgyermek, §rvas§gra jutott. Ez®rt a sz¿leitŖl ºrºkºlt hatalmas vagyon§val Patara ®rsek®hez 

(aki apja testv®re volt), a v§ros kolostor§ba kºltºzºtt. Az Ŗ fel¿gyelete mellett nevelkedett, s 

gyermek®vei alatt megszerette a kolostori ®letet, majd iskol§inak befejezt®vel a papi hivat§st 

v§lasztotta. £let®t az emberis®gnek ®s a gyerekek tan²t§s§nak szentelte. B§rki k®rte, mindig 

seg²tett. Ember- szeretete, seg²tŖk®szs®g®nek h²re messze fºldre eljutott. Az emberek kezdt®k 

im§ikba foglalni a nev®t. A 270-ben Jeruzs§lembe tart· zar§ndok¼ton tºrt®ntek miatt 

a tenger®szek v®dŖszentj®v® v§lt. A zar§ndok¼tr·l visszafel® bet®rt im§dkozni Anat·lia 

fŖv§ros§ba, Myra v§ros§ba, ahol legend§s kºr¿lm®nyek kºzºtt p¿spºkk® v§lasztott§k.  

52 ®vig volt p¿spºk. £vek alatt a szeretete, a gyerekekkel, emberekkel val· tºrŖd®se miatt 

annyira megszerett®k, hogy nem csak p¿spºk¿knek, de m®g vezetŖj¿knek is tartott§k. 

Vagyon§t a gyerekek ®s az emberek megseg²t®s®re ford²totta. EgyszerŤ emberk®nt ®lt a n®p 

kºzºtt, mikºzben tan²tott ®s szeretetet hirdetett. £h²ns®g idej®n a teljes egyh§zi vagyont a n®p 

®tkeztet®s®re ford²totta, ami®rt szembe ker¿lt az egyh§zzal, hal§la ut§n ez®rt az 

engedetlens®g®rt egy idŖre ki is tagadt§k az egyh§zb·l. Minden este ·r§kig s®t§lt a v§roska 

utc§in, besz®lgetett az emberekkel, figyelt a gondjaikra. ĉgy tºrt®nt a legend§j§hoz tartoz· eset 

is, ami a val·s§gban megtºrt®nt. A kolostor szomsz®ds§g§ban ®lt egy elszeg®nyedett nemes 

ember, aki ¼gy elnyomorodott, hogy bet®vŖ falatra is alig jutott. H§rom f®rjhezmenetel elŖtt 

§ll· l§nya azon vitatkozott egy este, hogy melyik¿k adja el mag§t rabszolg§nak, hogy tudjon 

seg²teni a csal§don, ®s hogy a m§sik f®rjhez tudjon menni. Ekkor ®rt a nyitott ablak al§ Mikl·s 

p¿spºk. Meghallotta az alkut. Visszasietett a templomba, egy mar®k aranyat kºtºtt 

keszkenŖbe, ®s bedobta az ablakon. A l§nyok azt hitt®k, csoda tºrt®nt. Majd egy ®v m¼lva 

ugyanebben az idŖben m®g egy keszkenŖ aranyat dobott be a m§sodik l§nynak. A l§nyok 

kisiettek, mert l®pteket hallottak az ablak al·l. Akkor l§tt§k, hogy egy piros ruh§s ºregember 

siet el a sºt®tben. Harmadik ®vben ezen a napon nagyon hideg volt, ®s a p¿spºk bepal§nkolva 

tal§lta az ablakot. Ekkor felm§szott a sziklaoldalban ®p¿lt h§z tetej®re, ®s a nyitott tŤzhely 

k®m®ny®n dobta be az aranyat. A legkisebb l§ny ®ppen ekkor tette harisny§j§t a kandall·szerŤ 

tŤzhelybe sz§radni, ®s a p®nz ®ppen beleesett. Az ismeretlen j·tevŖrŖl kezdt®k azt hinni a 

h·bor²totta Taurus hegy miatt, mivel mindig ilyenkor, t®len tºrt®ntek ezek a csod§k, hogy 

maga a T®l-Ap· jºn el ezekkel az aj§nd®kokkal. Az idŖ folyam§n m®gis kitud·dott a titok, 

hogy a j·tevŖ maga Mikl·s p¿spºk. Ugyanis a legkisebb l§nynak bedobott aranyak kºzºtt 

volt egy olyan darab, amit a helyi aranykereskedŖ elŖzŖleg adom§nyozott Mikl·s p¿spºknek 

egy szerencs®s ¿zletet kºvetŖen. Ezt felismerve m§r mindenki tudta, hogy ki a titokzatos 

seg²tŖ. De kider¿lt ez abb·l is, hogy december 5-®n, a n®vnapja elŖest®j®n a hideg idŖ 

http://www.mikulasbirodalom.hu/myra/images/patara1.jpg
http://www.mikulasbirodalom.hu/myra/images/patara1.jpg
http://www.mikulasbirodalom.hu/myra/images/patara_kolostor.jpg
http://www.mikulasbirodalom.hu/myra/legendavihar1.htm
http://www.mikulasbirodalom.hu/myra/mozi/myra/myra.swf
http://www.mikulasbirodalom.hu/myra/puspokvalasztas1.htm
http://www.mikulasbirodalom.hu/myra/buza.htm
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bekºszºnt®vel rendszeresen megaj§nd®kozta a gyerekeket mindenf®le ®dess®ggel. Ez®rt az 

adakoz§sai®rt a n®p elnevezte " Noel Baba"-nak, ami azt jelenti " Aj§nd®koz· Apa". A 

kereszt®ny¿ldºz®sek alatt Ŗt is elfogt§k, ®heztett®k, k²nozt§k, de kiv®gezni nem mert®k.  

325-ben r®szt vett a niceai ElsŖ ¥kumenikus Zsinaton, ahol egy szenved®lyes vit§ban arcul 

¿tºtte Ariust. Ez®rt a tett®®rt azonnal elmozd²tott§k a Zsinatb·l, ®s felmentett®k p¿spºki 

teendŖi al·l. M®g azon az ®jszak§n a Zsinat tºbb tagj§nak egyazon k¿lºnºs §lma volt: Nikolas 

jelent meg elŖtt¿k, egyik oldal§n Isten §llt, kez®ben az evang®liummal, a m§sik oldalon SzŤz 

M§ria ®rseki pal§sttal, ²gy kinyilv§n²tva szimp§ti§jukat a mag§r·l megfeledkezett p¿spºk 

ir§nt. Az §mulatba esett tan§cstagok azonnal Nikolashoz siettek, ®s bocs§natot k®rve 

visszahelyezt®k poz²ci·j§ba. EttŖl fogva ·ri§si tiszteletnek ºrvendett, mindenki ¼gy tekintett 

r§, mint nagy emberre, aki nem esztelen d¿hbŖl v§gta arcon a sz¿ntelen¿l istenk§roml· 

Ariust, hanem Isten ir§nti buzgalm§b·l.Hossz¼, b®k®s ºregkort ®rt meg. A legenda szerint 

lelk®t (342 december 6-§n) angyalok vitt®k v®gsŖ nyughely®re, ahol egy tiszta forr§s eredt. 

EbbŖl a tiszta forr§sb·l §rad· szeretettel k¿ldi legend§ja a mai gyerekekhez ut·dj§t, a 

Mikul§st. 

 

 

A b¼cs¼ 
 

A templomb¼cs¼ alkalm§val mindig aktu§liss§ v§lik az a k®rd®s, amelyet m§r tºbben ®s 

tºbbszºr fºl is tettek, ®spedig:  Mi is a b¼cs¼? Minden katolikus templom valamelyik szent 

tisztelet®re lett felszentelve, aki a templom v®dŖszentje. V®gsŖ soron mindazok oltalmaz·ja, 

akik a p§rtfog§sa alatt §ll· templomban im§dkoznak. E szent kºzbenj§r§s§t k®rj¿k Istenn®l, 

hogy a bŤneink®rt j§r· b¿ntet®st engedje el. A b¼cs¼ latin megnevez®se: indulgentiae, aminek 

jelent®se Ăelenged®s". Ez azt fejezi ki, hogy Isten az Egyh§z §ltal elengedi az ideigtart· 

b¿ntet®st. A magyar Ăb¼cs¼" kifejez®s arra utal, hogy az ember b¼cs¼t vesz a r§ v§r· 

b¿ntet®stŖl, J®zusnak, az Egyh§z r®v®n kºzvet²tett kegyelme §ltal. A b¼cs¼ a katolikus 

bŤnb§nati vall§sgyakorlatban azt jelenti, hogy a bŤnb§nat szents®g®ben, azaz a gy·n§sban 

m§r fºloldoz§st nyert bŤn®rt j§r· ideigtart· b¿ntet®st Isten elengedi. A b¼cs¼ egyr®szt a 

gyermeki h§la, m§sr®szt az ºrvendez®s. A templomb¼cs¼ alkalm§val meg¿lj¿k a v®dŖszent 

¿nnep®t. Megkºszºnj¿k az eddigi kºzbenj§r§s§t ®rett¿nk ®s k®rj¿k, hogy §lljon mellett¿nk 

tov§bbi napjainkban is. Betºltve mintegy a kºzvet²tŖ, a b®kekºveti tisztet Isten ®s kºzt¿nk. A 

b¼cs¼ az ºrvendez®s napja is egyben. ¥rvendez¿nk, hogy a Szent kºzvet²t®se §ltal Isten 

elengedi-elengedte a bŤneink®rt j§r· b¿ntet®st. Az ºrvendez®s a templom falain k²v¿l 

folytat·dik, a vid§m, zen®s mulats§g keret®ben. Ennek az ºrvendez®snek elengedhetetlen 

kell®ke az ¿nnepi eb®d ®s az egy®b finoms§gok. Par§don Szent Ottilia kºzbenj§r§s§val 

foh§szkodunk Istenhez, hogy a b¿ntet®stŖl eltekintsen. 

Szent Ottilia ap§tnŖ, a szemf§j·sok, vakok ®s a szemorvosok v®dŖszentje, Elsz§sz patr·n§ja 

660 kºr¿l sz¿letett a ma Franciaorsz§ghoz tartoz·, de n®metek §ltal lakott Elz§szban. 720-ban 

a Strassburg kºzeli Niederm¿nsterben halt meg. Elz§sz tartom§ny v®dŖszentjek®nt tisztelik. 

S²rja (Le Monte Sainte Odile) b¼cs¼j§r·helly® v§lt. 

Legend§s ®letrajza szerint elz§szi hercegi csal§dban vakon jºtt a vil§gra. Ez®rt apja 

eltasz²totta mag§t·l, sŖt, egy forr§s szerint ki is adta a parancsot, hogy ºlj®k meg, de anyja 

elviteti egy bajor ap§cakolostorba, ahol titokban nevelkedik. Amikor megkeresztelt®k, l§tni 

kezdett. Atyja, aki idŖkºzben megb§nta tett®t, ®rtes¿l le§nya hol- ®s hogyl®t®rŖl, elzar§ndokol 

hozz§, hogy bocs§natot nyerjen tŖle. Mivel Ottilia sz®ps®ges le§nyz·v§ serd¿lt, kiveszi a 

kolostorb·l, ®s f®rjhez akarja adni. Tal§l is k®rŖt, de a szŤz mag§t m§r Krisztus 

menyasszony§nak tekinti, ®s megszºkik hazulr·l. Apja ®s vŖleg®nye a nyom§ba erednek. Az 

¿ldºzºtt egy sajk§ban §tkel a Rajn§n, de a t¼lpart hegyei kºzt egy sziklafal az ¼tj§t §llja, ahol 
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¿ldºzŖi m§r-m§r be®rik. Ekkor a le§ny im§j§ra a sziklafal meghasad, majd miut§n bel®p a 

ny²l§son, a k®t f®rfi¼ szeme l§tt§ra ºsszez§rul, s a r®sbŖl forr§sv²z fakad. A bŖsz atya e csoda 

l§tt§n ism®t mag§ba sz§ll, ®s fogad§st tesz, hogy ha le§ny§t visszakapja, a helysz²nen k§poln§t 

emeltet, v§rkast®ly§t pedig kolostorr§ alak²ttatja ®s Ottili§nak adja. Megt®r®se l§tt§n 

megism®tlŖdik a csoda, a hegy visszaadja a le§nyt. Az apa betartja a szav§t, Hohenburg 

v§r§b·l kolostort ®p²ttet Odilienberg (Ottilia-hegy) n®ven, s le§nya lesz elsŖ 

fejedelemasszonya. Legend§ja nem mulasztja el megeml²teni, hogy kºzbenj§r§s§ra elhunyt 

apja hamarosan megmenek¿l a tiszt²t·tŤztŖl, s hogy Ŗ maga, miut§n szent§ldoz§s n®lk¿l hal 

meg, csod§latosk®ppen m®g egyszer ®letre kel, hogy mag§hoz vehesse az olt§riszents®get. 

N®metorsz§gban, Sv§jcban, Franciaorsz§gban templomokat, kolostorokat szenteltek 

tisztelet®re. Magyarorsz§g egyetlen Szent Ottilia temploma Par§don van. Eml®knapj§t 

december 13-§n ¿nnepelj¿k.  

 

A rovatot ºssze§ll²totta: 

 

Szak§cs Zal§n 

 

 

 

H§zunk t§ja 

 
 

A par§df¿rdŖi k·rh§z fenn§ll§sa ·ta mindig meghat§roz· jelentŖs®ggel b²rt a telep¿l®s 

®let®ben. Rendszerek ®s korm§nyok jºttek-mentek, de a k·rh§z, -mint Par§d egyik 

legnagyobb munk§ltat·ja is egyben- a mai napig mŤkºdik. M®gis keveset tudunk errŖl 

az int®zm®nyrŖl. Ez®rt most bepillanthatunk e sorok §ltal az ottani l®tbe.  

A Par§df¿rdŖi Ćllami K·rh§z 1994. janu§r 1-j®tŖl folytat ºn§ll· gazd§lkod§st. 2007. §prilis 

01-ig a K·rh§z nŖgy·gy§szati, gasztroenterol·giai ®s mozg§sszervi rehabilit§ci·s ell§t§st 

folytatott 140 §gyon, amit az eg®szs®gbiztos²t·  (OEP) finansz²rozott ®s 10 ºnkºlts®ges §gy is 

mŤkºdºtt. Azonban 2007. §prilis 1-j®vel egy miniszteri hat§rozat ®rtelm®ben kr·nikus 

kapacit§sait Par§df¿rdŖ elvesztette. A k·rh§z fennmarad§sa ®s tov§bbi mŤkºd®se ®rdek®ben 

2007. §prilis 14-tŖl a fekvŖbeteg oszt§lyokon b®rleti jogviszony alapj§n tºrt®nt rehabilit§ci·s 

fekvŖbeteg szakell§t§s.  Hatvan v§ros k·rh§za a b®rleti szerzŖd®s ®rtelm®ben ig®nybe vett 15 

kr·nikus belgy·gy§szati-, 30 kr·nikus gasztroenterol·giai-, 25 kr·nikus nŖgy·gy§szati-, 48 

mozg§sszervi rehabilit§ci·s-, 34 kr·nikus mozg§sszervi finansz²rozott k·rh§zi §gyat ®s 

v®gezte a gy·gy²t· munk§t.  A k·rh§zbez§r§sok idŖszak§ban a par§df¿rdŖi gy·gyint®zm®ny a 

hatvani b®rleti szerzŖd®snek kºszºnhette fennmarad§s§t. 

A Par§df¿rdŖi Ćllami K·rh§z, mint kºzponti kºlts®gvet®si szerv, 2012. j¼lius 1-tŖl m§r nem 

kiz§r·lag kist®rs®gi j§r·beteg-szakell§t§si tev®kenys®ggel, mint alaptev®kenys®ggel mŤkºdik, 

hanem kieg®sz¿lt kr·nikus ®s rehabilit§ci·s fekvŖbeteg szakell§t§ssal. 2012. j¼lius 1-j®tŖl a 

k·rh§z visszakapta kor§bbi rehabilit§ci·s szakmai feladat§t, ®s 135 §gyon mozg§sszervi, 

gasztroenterol·giai rehabilit§ci·s, kr·nikus belgy·gy§szati ®s kr·nikus nŖgy·gy§szati 

(ut·bbit 2015. m§jus 1-tŖl visszakapott ºn§ll· szakmai feladatk®nt) fekvŖbeteg-szakell§t§si 

tev®kenys®get folytat.   
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A gy·gy-udvar az 1900-as ®vek elej®n 

 

Par§df¿rdŖn jelenleg mozg§sszervi, gyomor-b®l- em®sztŖszervi ®s nŖgy·gy§szati betegs®gek 

gy·gykezel®s®t, ezen bel¿l rehabilit§ci·j§t v®gzik. £vente tºbb, mint 2000 fekvŖ beteg fordul 

meg az int®zetben, emellett a P®terv§s§rai j§r§s lak·inak j§r·beteg szakell§t§sa is itt tºrt®nik, 

18 t²pus¼ szakrendel®ssel §ll a lakoss§g szolg§lat§ra. A par§df¿rdŖi k·rh§z az egyed¿li 

szolg§ltat· a j§r§sban, amely a lakoss§g r®sz®re biztos²tani tudja a tºbbszakm§s j§r·beteg 

szakell§t§st.   

Az elm¼lt ®vtizedek, de legink§bb az elm¼lt ®vek ®s a jelenleg is tart· fejleszt®sek r®v®n 

siker¿lt kialak²tani olyan komfortos kºr¿lm®nyeket ®s sz²nvonalas eg®szs®g¿gyi 

szolg§ltat§sokat, amelyek a betegek ell§t§s§t XXI. sz§zadi kºvetelm®nyeknek megfelelŖen 

biztos²tj§k.  

A 85 §gyas Mozg§sszervi Rehabilit§ci·s Oszt§lyon a mozg§sszervi gy·gy§szat, a gyullad§sos, 

valamint degenerat²v gerinc- ®s ²z¿leti megbeteged®sek, csontrendszeri ®s izombetegs®gek, 

neurol·giai k·rk®pek, valamint bizonyos belgy·gy§szati betegs®gek mozg§sszervi 

manifeszt§ci·inak gy·gykezel®s®t v®gzik. Emellett stroke esetek, posttraum§s §llapotok, 

amput§ci·n valamint traumatol·giai, ortop®diai ®s idegseb®szeti mŤt®ten §tesett betegek korai 

®s k®sŖi rehabilit§ci·ja is folyik. 

A Kr·nikus NŖgy·gy§szati Oszt§ly 15 §ggyal mŤkºdik. A Par§df¿rdŖn tºbb ®vtizedes 

szakmai tapasztalattal ®s a par§di tims·s gy·gyv²z ismert j·t®kony hat§s§t felhaszn§lva 2015. 

m§jus 1-tŖl ism®t felker¿lt a k·rh§z gy·gy²t· palett§j§ra a nŖgy·gy§szati betegek helyi 

gy·gyt®nyezŖre alapozott ell§t§sa. Az orsz§gosan egyed¿li szakell§t§si kapacit§s feladatkºre 

a nŖi meddŖs®g k¿lºnbºzŖ form§inak kezel®se: 

¶ sikertelen, assziszt§lt beavatkoz§sok, terhess®gek 

¶ kismedencei szervek el®gtelen v®rell§t§sa 

¶ kr·nikus kismedencei gyullad§sok fenn§ll§sa 

¶ s¼lytºbblet miatti hormon§lis el®gtelens®g 
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NŖgy·gy§szati kr·nikus gyullad§sok, id¿lt §llapotok megsz¿ntet®se. NŖgy·gy§szati mŤt®ti 

beavatkoz§sok elŖ- ®s ut·kezel®se, rehabilit§ci·ja (MŤt®t ut§ni rehabilit§ci·: szºvŖdm®nyes 

sebgy·gyul§s  - m®hen k²v¿li terhess®g, hasi ºsszenºv®sek - inkontinencia, mŤt®ti elŖ ®s 

ut·kezel®s).  

A Gasztroenterol·giai Rehabilit§ci·s Oszt§ly 20 §gyon v®gez gy·gy²t· tev®kenys®get. A 

gyomor- ®s b®lrendszer az em®sztŖszervek kr·nikus betegs®geinek kezel®s®t, mŤt®tek ut§ni 

korai rehabilit§ci·t, kr·nikus em®sztŖszervi betegek kezel®s®t, reflux betegs®g, a fek®ly 

betegs®g, kr·nikus hasny§lmirigy gyullad§s, m§j-epeutak betegs®gei, vastagb®l betegs®gek, 

kor§bban k¿lºnbºzŖ nagy hasi mŤt®teken §tesetett betegek k®sŖi kezel®s®t v®gzik.  

A 15 §gyas Kr·nikus Belgy·gy§szati Oszt§ly feladata a kr·nikus belgy·gy§szati betegek 

sz®les sk§l§j§nak ell§t§sa ®s lehetŖs®g szerinti rehabilit§ci·ja. Az esetek egy r®sz®ben, amikor 

a rehabilit§ci· r®szleges vagy sikertelen, a beteg §pol§sa ker¿l elŖt®rbe. Valamennyi 

fekvŖbeteg-oszt§ly tekintet®ben a rehabilit§ci·s tev®kenys®g®nek fizioter§pi§s h§tter®t a 

k·rh§z kºzponti komplex fiziko- ®s mozg§ster§pi§s r®szlege adja. 

Mindenk®ppen eml²t®st kell tenni a j§r·beteg szakell§t§sr·l, amely az al§bbi ter¿leteken 

®rhetŖ el: angiol·gia-phlebol·gia-lymphol·gia, belgy·gy§szat, f§jdalomter§pia, fizioter§piai 

®s gy·gytorna, gaszroenterol·gia, kardiol·gia, laborat·rium, neurol·gia, ortop®dia, rºntgen-

ultrahang, reumatol·gia, seb®szet, nŖgy·gy§szat, urol·gia, menopauza ®s oszteopor·zis, 

valamint mozg§sszervi szakrendel®sek ®rhetŖk el Par§df¿rdŖn.  BŖvebb inform§ci·t a 

betegir§ny²t· ad a  06-36-544-806 ï os telefonsz§mon. 

Par§df¿rdŖ gy·gyt®nyezŖi a XXI. sz§zadban sem vesz²tettek jelentŖs®g¿kbŖl. Az elm¼lt 

®vekben a modern orvostudom§ny sokat fejlŖdºtt, de ez nem jelenti azt, hogy a tradicion§lis 

orvosi elj§r§sok vesztettek volna jelentŖs®g¿kbŖl. A hely adotts§gai ®s term®szeti kincsei 

alapozt§k meg a Par§df¿rdŖi Ćllami K·rh§z jelenlegi szakmai specifikum§t.  

A k·rh§z a M§tr§ban 290 m®ter magasan, festŖi kºrnyezetben, hatalmas erdŖk §ltal 

kºrbev®ve tal§lhat·. A Tarna patak vºlgy®nek ®ghajlata kiegyens¼lyozott, kl²m§ja 

kºz®phegys®gi. 

Eur·p§ban egyed¿l§ll· vasas - tims·s v²zzel tºrt®nŖ k§df¿rdŖs kezel®st speci§lis 

nŖgy·gy§szati k·rk®pekn®l, valamint a meddŖs®g bizonyos eseteiben alkalmazz§k. A 

mesters®gesen elŖ§ll²tott §sv§nyv²z gy·gyv²zz® minŖs²t®se Orsz§gos Tisztiorvosi Hivatal §ltal 

2010. m§rcius 25-®n hivatalosan megtºrt®nt.  A par§df¿rdŖi k·rh§z nŖgy·gy§szat§n a kezel®s 

meghat§roz· eleme a Kºz®p-Eur·p§ban egyed¿l itt tal§lhat· vasas - tims·s v²zzel tºrt®nŖ 

kezel®s. A betegek gy·gykezel®s®re mesters®gesen elŖ§ll²tott, magas ºsszion tartalm¼, erŖsen 

savany¼ k®mhat§s¼, r®szben term®szetes gy·gyvizet haszn§lj§k k§df¿rdŖs kezel®sek 

form§j§ban. KiemelendŖ, hogy a vasas-tims·s gy·gyv²zzel ®s gy·gyiszappal tºrt®nŖ 

balneoter§pia nem csup§n kºzvetlen ®lettani hat§saival, hanem a kismedencei szervek egy®b 

kr·nikus funkci·zavar§val (pl. vizelet inkontinencia k¿lºnbºzŖ t²pusai), illetve anat·miai 

szerkezet¿k megv§ltoz§s§val j§r· §llapotok (pl. genit§lis prolapsusok) korrekci·j§ban az 

®rintett szervek v®rell§t§s§nak, funkci·k®pess®g®nek jav²t§s§val igen hat®kony ter§pi§s 

t®nyezŖ.  

A k®nes-hidrog®n karbon§tos savany¼ v²z, ismertebb nev®n Csevice, vagy k®k c²mk®s par§di, 

gyomor b®l betegs®gek, cukorbetegs®g, kr·nikus hasny§lmirigy ®s epebetegs®gben hat§sos. 

Ez a gy·gyv²z alapozta meg a k·rh§z XX. sz§zad kºzep®tŖl fellend¿lŖ gasztroenterol·giai 

ell§t§st. Akkoriban sz§mos tudom§nyos konferenci§t is rendeztek Par§df¿rdŖn.  A kezelt 

betegs®gek form§ja ®s ºsszet®tele ugyan v§ltozott ®s a modern orvostudom§ny a Par§di V²z 

jelentŖs®g®t csºkkentette, de a gasztroenterol·giai betegs®gek rehabilit§ci·j§ban az int®zetben 

alkalmazott iv·k¼r§s kezel®sek jelenleg is jelentŖs szerepet tºltenek be. Az iv·k¼ra az §sv§nyi 

anyagban kiemelkedŖen gazdag forr§svizek ter§pi§s fogyaszt§sa, tºbbf®le k®miai anyagot 

tartalmaz· gy·gyhat§s¼ v²z k¼raszerŤ alkalmaz§sa, melynek a k¿lºnbºzŖ betegs®gek 
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kezel®s®ben jelentŖs szerepe van. Hajdan igen nagy hagyom§nya volt az iv·k¼r§knak, ma is 

j·l tessz¿k, ha az eg®szs®g term®szetes forr§s§hoz fordulunk. A k·rh§zban iv·k¼ra c®lj§ra a 

leggyakrabban alkalmazott gy·gyv²z - a m§r kºzel 200 ®ve ismert - Par§di K®nes V²z 

(csevice), amit elsŖsorban em®sztŖrendszeri betegs®gek kezel®s®re haszn§lnak a gy·gyszeres 

kezel®sek kieg®sz²t®sek®nt.  

 

 
 

A par§d·hutai Klarissza-forr§s viz®t ugyan nem palackozz§k,  

de ennek ellen®re nagy n®pszerŤs®gnek ºrvend a term®szetes 

sz®ndioxid ®s vas tartalma miatt. A felv®telen az §t®p²t®s elŖtti 

§llapot§ban l§that·, az eredeti hely®n, a m¼lt sz§zad elej®n.                                                                     

                                                            

                                                              

A sz®ndioxid-gy·gyg§z f¿rdŖ vagy mofetta a M§traderecskei ¥nkorm§nyzat §ltal alap²tott 

int®zet §ltal v§lt ismert®, de a talajban l®vŖ gy·gyg§z Par§df¿rdŖn is ismert volt m§r a XX. 

sz§zad kºzep®n is, de ennek kiakn§z§sa azonban csak az elm¼lt ®vekben tºrt®nt meg. A 

sz®ndioxid sz§razf¿rdŖ alkalmaz§sa 2000 ®ves m¼ltra tekint vissza. Magyarorsz§gon csak a 

M§tr§ban tal§lhat· olyan sz®ndioxid kigŖzºlg®s, amely az emberi szervezetre j·t®kony 

hat§s¼. (Erre a gy·gyg§zra M§traderecske ºnkorm§nyzata eg®szs®g¿gyi centrumot ®p²tett ®s 

saj§t hat§skºrben tartja, mikºzben az ig®nyek miatt most bŖv²tik. Par§d kor§bbi test¿lete 

viszont lemondott a mi®nkrŖl.) A term®szetes sz®n-dioxidra ®p¿lŖ sz§razf¿rdŖ ®rt§g²t· hat§sa 

k¿lºnlegesen hat§sos elsŖsorban a verŖ®rbetegs®gekben (k¿lºnbºzŖ eredetŤ ®s s¼lyoss§g¼ 

als· v®gtagi ®rszŤk¿letek, l§bsz§rfek®lyek), nyirokkering®si zavarokban, cukorbetegs®g 

®rszºvŖdm®nyein®l. KedvezŖ ®lettani hat§sa kºvetkezt®ben ak§r elker¿lhetŖk a mŤt®ti 
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beavatkoz§sok is. Eredm®nyesen alkalmazhat· egyes reumatol·giai, mozg§sszervi k·rk®pek, 

cukorbetegs®g, csontritkul§s eset®n, magas v®rnyom§s, k¿lºnf®le reumatikus betegs®gek, 

s¼lyos ®rrendszeri ®rintetts®ggel j§r· autoimmunbetegs®gek, kºszv®ny, csontritkul§s, 

bŖrbetegs®gek (psoriasis) egyes nŖgy·gy§szati kr·nikus gyullad§sos betegs®gek, meddŖs®gi 

®s impotencia probl®m§k, kezel®s®ben. Az eddigi tapasztalatok alapj§n §ll²that·, hogy 

k¼raszerŤen alkalmazva j· hat§ssal van az immunrendszerre. A k·rh§zi betegek az Erzs®bet-

sz§ll·ban tudj§k ig®nybe venni ezt a kezel®st. A k·rh§z angiol·gia szakrendel®s®n 

megfordul· betegek r®sz®re szakorvosi javaslat ®s beutal§s alapj§n, kºnnyen el®rhetŖ ez a 

t²pus¼, az egy®b gy·gykezel®st hat§sosan kieg®sz²tŖ gy·gy§szati ell§t§s, ami alapja lehet egy 

k®sŖbbi angiol·giai rehabilit§ci· l®trejºtt®nek.  ErrŖl bŖvebben a k·rh§z 36/544-806-os 

telefonj§n lehet felvil§gos²t§st kapni. 

A par§df¿rdŖi Erzs®bet-sz§ll· ter¿let®n a talajb·l term®szetes m·don feltºrŖ sz®n-dioxid 

g§zforr§st az Orsz§gos Tisztiorvosi Hivatal 2013. m§rcius 31-®n gy·gyg§zz§ minŖs²tette. 

Hasznos²t§sa a fekvŖbetegek gy·gykezel®s®ben val· be§gyaz§sa ®s a szakm§val val· 

elfogadtat§sa a Par§df¿rdŖi Ćllami K·rh§z jºvŖbeni szakmai feladata lesz. 

 

Ha m§r a gy·gyvizeinkrŖl esett sz·, ¼jabb m¼lt sz§zad eleji k®p: 

                                                                                                                

                                   

 
 

A S§ndor-r®ti Szent Istv§n forr§s 

 

        

 

   PĆK ï Szak§cs Zal§n 
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Tudta ¥n? 

 
Az ºnkorm§nyzat id®n is tŤzif§val t§mogatja a szoci§lisan r§szorul· csal§dokat. A kor§bbi 

®vekhez hasonl·an most is kºr¿lbel¿l 100 csal§d r®szes¿lhet a term®szetbeni ell§t§sban. Ez a 

fŤt®si id®nyben egy alkalommal adhat·, mennyis®ge 1 kºbm®ter. A t§mogat§s ingatlanonk®nt 

csak egy szem®lynek adhat·. Fontos kit®tel, hogy a lak·ingatlan m§s m·don nem fŤthetŖ ®s 

az ig®nylŖ nem rendelkezik erdŖbirtokoss§gi tagi f§val. Az ig®nyeket formanyomtatv§nyon 

lehet beny¼jtani a Szoci§lis- ®s Eg®szs®g¿gyi Bizotts§ghoz. BŖvebb inform§ci· a 

polg§rmesteri hivatalban, illetve a 36/364-118-as telefonsz§mon k®rhetŖ.  

 

Heves megy®bŖl k®t iskola jutott be az orsz§g sz§z legjobb iskol§i kºz®. E lista szerint a 

megy®nk legjobb iskol§ja a gyºngyºsi Berze Nagy J§nos gimn§zium, ami orsz§gosan a 73. 

helyen §ll. Maga mºgºtt hagyva a legismertebb egri kºz®piskol§t. 

 

Vil§gsz²nvonal¼ CT k®sz¿l®ket helyeztek ¿zembe megy®nk egyik k·rh§z§ban, jeles¿l a 

gyºngyºsiben. A kor§bbin§l j·val nagyobb felbont§s¼ diagnosztikai eszkºzzel l®nyegesen 

rºvidebb idŖ alatt ®s pontosabb diagn·zissal lehet a vizsg§latokat elv®gezni.  Az ¼j 

k®sz¿l®ken k²v¿l csup§n egyetlen darab van az orsz§gban, amivel sz§mos ¼j vizsg§lat is 

elv®gezhetŖ. Ilyen p®ld§ul az ®rfalak vizsg§lata ®s a virtu§lis vastagb®lt¿krºz®s. 

 

M§r k®rhetŖ a h§ziorvosokn§l az ¼j, ingyenes h§romkomponensŤ influenza elleni v®dŖolt§s. 

Az ¼j vakcina k®t A ®s egy B influenzav²rus ellen ny¼jt v®delmet. Az ingyenes olt§sra 

tov§bbra is jogosultak a 60 ®vn®l idŖsebbek, az asztm§sok, cukorbetegek, immunhi§nyos 

§llapot¼ak, a sz²v- ®s ®rrendszeri betegs®gben szenvedŖk, valamint a kismam§k. Tov§bbi 

felvil§gos²t§s az orvosi rendelŖben k®rhetŖ.  

 

2015.decmber 12-tŖl a Magyar Nemzeti Bank ¼jform§tum¼ 20.000 Ft-os bankjegyet 

bocs§jtott ki, ami fokozatosan §tveszi az eddig forgalomban l®vŖ szerep®t. A jelenlegi (r®gi) 

fizetŖeszkºzk®nt 2016. december 31-ig haszn§lhat· fel. Ezt kºvetŖen a postahivatalok ®s a 

bankok 2019. december 31-ig cser®lik §t az ¼j fizetŖeszkºzre, m²g a Magyar Nemzeti Bank 

2036. december 31-ig tesz ennek a k®r®snek eleget.  

 

Par§d Nagykºzs®gi ¥nkorm§nyzat illet®kess®gi ter¿let®n a Ăszoci§lisò seg®lyek jogosults§gi 

meg²t®l®se a k®pviselŖ-test¿let mellett mŤkºdŖ Szoci§lis- ®s Eg®szs®g¿gyi Bizotts§g§nak a 

feladata. A bizotts§g 3 fŖvel, Holl· P®ter elnºklet®vel, Szak§cs Zal§n taggal ®s Gavalecz 

Mih§ly k¿lsŖ taggal mŤkºdik. Hat§rozatait egyszerŤ tºbbs®ggel hozza. A bizotts§g 

adminisztr§ci·s munk§j§t seg²ti F§bi§n Ant·nia ¿gyint®zŖ, aki sem szavazati, sem pedig 

v®lem®nyez®si joggal nem rendelkezik. A bizotts§g esetenk®nt ig®nybe veszi a csal§dseg²tŖ 

szolg§lat seg²ts®g®t, de szavazati jog n®lk¿l. A polg§rmester ¼r szint®n nem tagja a 

bizotts§gnak, ®ppen ez®rt szavazati joggal sem rendelkezik. Csup§n a kr²zishelyzetbe 

ker¿lŖknek ny¼jthat saj§t hat§skºrben seg²ts®get, a bizotts§gt·l f¿ggetlen¿l. A kisebbs®gi 

ºnkorm§nyzatnak sincs szavazata, illetve belesz·l§sa a bizotts§g munk§j§ba, mint ahogy a 

felsorolt h§rom tagon k²v¿l m§s senkinek sem. 

 

Janu§rt·l tov§bb nºvekszik a gyermekek ut§n j§r· csal§di ad·kedvezm®ny ºsszege. A k®t 

gyermekes csal§dok eset®ben 10.000 Ft-r·l 12.500 Ft-ra emelkedik havonta. Ugyanakkor a 

szem®lyi jºvedelemad· terhel®s m®rt®ke 16%-r·l 15 %-ra m®rs®klŖdik.  

 

                                                                                                                 Szak§cs Zal§n 



 13 

A k®pviselŖ-test¿let ¿l®sei 

 
November 9-®n hat§rozott a test¿let ïvalamennyi k®pviselŖ ®s a polg§rmester szavazat§val- 

arr·l, hogy a ĂPar§di F§y Andr§s Ćltal§nos Iskola ®s Alapfok¼ MŤv®szetoktat§si Int®zm®ny, 

valamint az ºnkorm§nyzati tulajdon¼ ®s mŤkºdtet®sŤ Bendeg¼z čvoda, Gyermekj·l®ti- ®s  

Alapszolg§ltat· Int®zm®ny egyh§zi kºznevel®si int®zm®nyk®nt val· mŤkºdtet®s felt®teleirŖl 

egyeztet®s kezdem®nyez®se.ò (134/2015. sz. hat§rozat) 

Ez azt jelenti, hogy hivatalos form§ban megk®rdezz¿k az egyh§zat arr·l, hogy k²v§nja-e 

mŤkºdtetni a k®t int®zm®nyt? Ha nem, nincs tov§bb tennival·. Ha igen, akkor kºvetkezhetnek 

a sz¿lŖi ®s a munkav§llal·i f·rumok, majd az ®rintett sz¿lŖk dºnt®se. (Es®ly erre a 

v®lem®nyem szerint m§r nincs ï a fŖszerk.) 

 

November 18-§n a 135/2015. sz. hat§rozattal arr·l dºntºtt a test¿let, hogy fegyelmi elj§r§st 

folytat le Mudriczki J·zsef polg§rmester ¼rral szemben. A szavaz§s minŖs²tett tºbbs®gŤ volt. 

Szint®n ezen az ¿l®sen lettek megv§lasztva a fegyelmi bizotts§g tagjai ®s a bizotts§g 

elnºke.(136/2015. ®s 137/2015. sz. hat§rozatok) BŖvebb t§j®koztat§s a kºvetkezŖ sz§mban, 

v§rhat·an 2016. febru§r h·napban. 

Dºnt®s sz¿letett arr·l, hogy a temetŖben mŤkºdŖ t®rfigyelŖ kamera mell® tov§bbiakat k²v§n a 

test¿let beszerezni, amelyek a faluban ker¿lnek elhelyez®sre a kºzbiztons§g v®delme 

®rdek®ben. (138/2015. sz.) 

A 139/2015. sz. hat§rozatban arr·l sz¿letett dºnt®s, hogy a ĂKºzponti orvosi ¿gyeleti 

tev®kenys®g ell§t§sa t§rgy¼ kºzbeszerz®si elj§r§sban az Aj§nlatt®teli felh²v§s ®s 

dokument§ci· ®s Eseti Kºzbeszerz®si Szab§lyzat ®s Egy¿ttmŤkºd®si Meg§llapod§s 

dokumentumban a kºzbeszerz®si elj§r§s megindul§sa ut§n Dr. J§ros L§szl· kºzbeszerz®si 

szak®rtŖ 2015. november 06-§n kelt ¿zenet®ben jelzett m·dosul§sok j·v§ nem hagy§sa, illetve 

el nem fogad§sa.ò 

Mivel a test¿let meg²t®l®se szerint nem a m§traderecskei kºzºs test¿leti ¿l®sen elhangzottak 

alapj§n tºrt®nt meg a p§ly§zat ki²r§sa, ez®rt tal§lta a par§di test¿let agg§lyosnak az elj§r§s 

tov§bbi folytat§s§t. 

A Szoci§lis- ®s Eg®szs®g¿gyi Bizotts§g javaslat§ra a 70 ®ven fel¿liek r®sz®re az 

ºnkorm§nyzat az elŖzŖ ®vek gyakorlat§t·l elt®rŖen az id®n m§r nem 3.000 Ft, hanem 5.000 

Ft-al k²v§n kedveskedni. (140/2015. sz.) 

A par§di szoci§lis otthonban lak·k r®sz®re ïa kºzºs t§rsalg·ba- az ºnkorm§nyzat kar§csonyi 

aj§nd®kk®nt ¼jabb nagyk®pernyŖs TV k®sz¿l®ket v§s§rol. (141/2015.sz.) 

Az okatat§si-nevel®si int®zm®nyeink gyermekei, di§kjai r®sz®re ºssze§ll²tand· Mikul§s 

csomag ®rt®k®t 500 Ft/db-r·l 700 Ft/db-ra v§ltoztatta meg. (142/2015. sz.) 

A kºzs®g tulajdon§t k®pezŖ, de jelenleg az Erzs®bet sz§ll· §ltal elz§rt helyen levŖ KŖ P§l 

szobr§szmŤv®sz ¼r alkot§s§t, a pal·c menyasszony szobr§t ºnkorm§nyzati, b§rki §ltal 

el®rhetŖ, m®lt· helyre k²v§njuk helyezni. (144/2015. sz.) 

A Par§di Mozaik szerkesztŖbizotts§gi tags§g§r·l Dr. Nagy Istv§n alpolg§rmester ¼r 

lemondott, mivel nem k²v§nja a fŖszerkesztŖ ²r§sait cenz¼r§zni. Ugyancsak lemondott Csortos 

Gyºrgy alpolg§rmester ¼r is, mivel az ut·bbi Par§di Mozaikban ¼gy jelentek meg cikkeket, 

amiket nemk²v§natosnak ²t®lt meg elŖzŖleg.  Ez®rt a test¿let arr·l dºntºtt, hogy amennyiben a 

polg§rmester ¼rnak kifog§sai lenn®nek a Par§di Mozaik cikkeinek a tartalm§val, akkor az 

®szrev®teleit t§rja a test¿let el®. A test¿let fog dºnteni az esetlegesen kifog§solt r®sz 

megjelentethetŖs®g®rŖl. (145/2015.sz.)  A Par§di Mozaik novemberi sz§m§r·l ¼gy foglalt 

§ll§st a k®pviselŖ-test¿let, hogy azzal a tartalommal, amit a Tisztelt Olvas·k a m¼lt h·napban 

olvashattak, megjelenhet. (146/2015. sz.) A polg§rmester ¼r ®s Csortos Gyºrgy 

alpolg§rmester ¼rnak voltak csak kritikai ®szrev®teleik, de ezeket a test¿let nem fogadta be. 
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Dºnt®s sz¿letett, hogy janu§rt·l a kºzponti konyh§n az eb®d m§sodik fog§s§t kett®v§lasztva 

kell elk®sz²teni. A korm§ny menzarendelete szigor¼ szab§lyokat tartalmaz a gyermek r®sz®re  

k®sz¿lŖ ®telek elk®sz²t®s®hez, aminek az ²z vil§ga nem tal§lkozik az onnan ®tkezŖ 

felnŖttek®vel. Ez®rt a m§sodik fog§st a gyermekek r®sz®re a menzarendelet szerint kell 

tov§bbra is elk®sz²teni, m²g a felnŖttek r®sz®re a Ăh§ziasò ²zes²t®s szerint k®sz¿l. A kºzponti 

konyh§n hozz§vetŖleg 400 adag eb®d k®sz¿l napj§ban, aminek 48%-§t a gyermekek, 52 %-§t 

a felnŖttek veszik ig®nybe. E test¿leti dºnt®s v®lhetŖleg elnyeri a felnŖtt ®tkezŖk 

tetsz®s®t.(147/2015. sz. hat§rozat)   

 

November 25-®n arr·l dºntºtt a k®pviselŖ-test¿let, hogy a faluba telep²tendŖ t®rfigyelŖ 

kamer§kat saj§t tulajdon¼ oszlopok beszerz®s®vel k²v§nja telep²teni. ĉgy nem kell ig®nybe 

venni az §ramszolg§ltat·, illetve a telefont§rsas§g oszlopait (148/2015. sz.) 

A k®pviselŖ test¿let a november 18-§n fel§ll²tott fegyelmi bizotts§g egyik tagj§nak a 

szem®ly®t ®s az elnºk szem®ly®t megv§ltoztatta, mivel az eddigi tag ®s elnºk bejelentette, 

hogy huzamosabb ideig akad§lyoztatva lesz, k®pviselŖi minŖs®g®ben is. (149/2015. sz. ®s 

150/2015. sz. hat§rozatok.) 

 

November 30-§n a Bendeg¼z čvoda, Gyermekj·l®ti Szolg§lat ®s Alapszolg§ltat· Int®zm®ny 

alap²t· okirat§t kellet m·dos²tani a tºrv®nyi elŖ²r§soknak megfelelŖen. 

A k®pviselŖ-test¿let t§rgyalta ®s elfogadta a Jogi- ®s ¦gyrendi Bizotts§g Elnºke (Dr. Antal 

Ćrp§d) §ltal ºssze§ll²tott Szervezeti ®s MŤkºd®si Szab§lyzatot, ami 2016. janu§r 01-®n l®p 

hat§lyba. 

A helyi Roma Nemzetis®gi ¥nkorm§nyzat elnºke k®r®st fogalmazott meg a test¿let fel®, hogy 

a takar®kszºvetkezet fºlºtti emeleti r®szt a haszn§latra adja §t az ºnkorm§nyzat a k®pviselŖ-

test¿let egyet®rt®s®vel.  

 

December 09-®n a Hullad®kgazd§lkod§si Kºzszolg§ltat§si SzerzŖd®s j·v§hagy§sa tºrt®nt 

meg 2016. december 31-ig. L®nyeg®ben a most is hat§lyban l®vŖ szerzŖd®st hosszabb²totta 

meg a test¿let egy ®vvel, v§ltozatlan form§ban, mivel az ezt felv§lt· majdani tºrv®nyi 

szab§lyoz§s nem §ll m®g rendelkezez®sre. 

A kºzmŤvelŖd®s-szervezŖi §ll§sra ki²rt p§ly§zat elb²r§l§sa is megtºrt®nt. H§rom p§ly§zat 

®rkezett, k®t par§di ®s egy t§volabb ®lŖ szakembertŖl (akinek a p§ly§zata nem felet meg a 

ki²r§si kºvetelm®nyeknek). A test¿let B®res Magdi p§ly§zat§t fogadta el. A p§ly§z· az 

elb²r§l§st kºvetŖen visszal®pett. ĉgy a december 14-®n a test¿let ¼gy hat§rozott, hogy a 

kºvetkezŖ ®rv®nyes p§ly§zatot ad· P·zm§nyn® Farkas EnikŖ tºltheti be ezt a poz²ci·t 

janu§rt·l, amennyiben a p§ly§zat§t fenntartja. 

Ugyancsak december 14-®n hozza meg a test¿let a Helyi Roma Nemzetis®gi ¥nkorm§nyzat 

november 30-i k®r®s®re a dºnt®st a ĂP§rtok H§zaò haszn§lati k®relm®rŖl, amirŖl a lapz§rta 

miatt a kºvetkezŖ sz§mban adunk t§j®koztat§st. 

MegjegyzendŖ, hogy a nemzetis®gi ºnkorm§nyzat elnºke, Berkes Elem®r ¼r azzal a k®r®ssel 

fordult a fŖszerkesztŖhºz ®s a k®pviselŖ-test¿lethez, hogy a Par§di Mozaikban kapjon helyet a 

helyi roma ºnkorm§nyzat. A k®r®st mag§t·l ®rtetŖdŖnek, term®szetesnek vett¿k ®s k®rt¿k az 

²r§saik eljuttat§s§t a megjelentet®shez. Ugyanakkor a fŖszerkesztŖ tºbbszºri k®r®s®re sem az 

elŖzŖ, sem a jelenlegi lapsz§mhoz nem juttattak el megjelentetni k²v§nt ²r§st. 

  

Szak§cs Zal§n 
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£letk®pek a nyugd²jas klubr·l 

 
A klubban minden ®vben janu§r elsŖ fel®ben tartjuk az ®vnyit· ºsszejºvetel¿nket. 

Negyed®ves programokat §ll²tunk ºssze, amely szerint minden m§sodik vas§rnap d®lut§n 

tal§lkozik a tags§g. 

A programokhoz kapcsol·dva ez ®v janu§rj§ban r®szt vett¿nk az Ă£let az ®veknekò orsz§gos 

szºvets®g alakul· ¿l®s®n, amelynek a sz²nhelye a hatvani Grassalkovics Kast®ly volt. A 

par§di nyugd²jas klub ugyanis m§r tºbb ®ve tagja ennek a szºvets®gnek. 

hagyom§nyosan meg¿nnepelj¿k a farsangot, sok-sok vid§ms§ggal, finom farsangi f§nkkal, 

amelyet tak§cs P§ln® (Pirike) ®s seg²tŖi k®sz²tenek el ®s h§zi lekv§rral t§lalnak fel. 

A nŖnapi ¿nneps®g¿nkºn a f®rfi tags§g felkºszºnti a hºlgyeket. Vir§ggal ®s kis mŤsorral 

kedveskednek. 

A kºlt®szet napja alkalm§b·l r®szt vett¿nk a megyei versenyen, ahol Csortos J·zsef 

klubtagunk k®pviselte Par§dot. J·zsi b§csi rendszeresen szerepelt sikeresen hasonl· 

rendezv®nyen. Ehhez kapcsol·d·an idehaza mi is megrendezt¿k a h§zi versmond· 

verseny¿nket. A helyezettek a szigor¼ zsŤri dºnt®se alapj§n Bagi Andr§s §ltal k®sz²tett d²jakat 

vehett®k §t. 

A Richter Gedeon Gy·gyszergy§r §ltal szervezett Eg®szs®g¿gyi Region§lis Vet®lkedŖn is 

sikeresen szerepelt¿nk ®s ez§ltal az elnyert d²jat Egerben, a Hotel Fl·r§ban rendezett 

¿nneps®gen vehett¿k §t m§jusban. 

Gy¿mºlcsºzŖ kapcsolatot ®p²tett¿nk ki a Par§df¿rdŖi Ćllami K·rh§z mellett mŤkºdŖ 

Eg®szs®gfejleszt®si Irod§val. Ennek alapj§n az iroda munkat§rsai ebben az ®vben ingyenes, 

kisz§ll§sos szŤrŖvizsg§latokat v®getek el a klubunkban.  

Bagi Andr§s klubtagunk j·volt§b·l tºbbezer darabos k®peslap-gyŤjtem®ny®bŖl ki§ll²t§st 

rendezt¿nk az elm¼lt kar§csonyi ®s a h¼sv®ti ¿nnepekhez kºtŖdŖen. 

Hagyom§nyosan r®szt vett¿nk a m§r hagyom§nyos Pal·c Napok rendezv®nyein. 

Mivel a tags§g szeret kir§ndulni, ²gy eljutottunk Aggtelekre ®s Kib§rk§nyba is. A 

kisb§rk§nyiakkal szem®lyes kapcsolatot alak²tottunk ki, Bagi Andr§s fafarag· klubt§rsunk 

tev®kenys®ge r®v®n. Bagi Andr§st Kisb§rk§ny Kºzs®g ¥nkorm§nyzata d²szpolg§ri c²mmel 

t¿ntette ki, sikeres mŤv®szeti tev®kenys®g®®rt. Erre a klub tags§ga is nagyon b¿szke! 

Szeptemberben Szilv§sv§radra ®s Nek®zsenybe kir§ndultunk Szak§cs Zal§n k®pviselŖ ¼r 

seg²tŖ szervez®s®vel. Nek®zseny Borsod-megyei kis telep¿l®s, ahol Szeleczky Zita a Magyar 

Kºzt§rsas§gi £rdemrend kºz®pkeresztj®vel kit¿ntetett mŤv®sznŖ alussza ºrºk §lm§t a csal§di 

s²rboltban.  2015. §prilis 20-§n volt sz¿let®s®nek 100. ®vfordul·ja. A tags§gunk a mŤv®sznŖt a 

filmb®li alak²t§saib·l j·l ismeri, ez®rt helyezt¿k el nyughely®n az eml®kez®s vir§gait. A 

r®sztvevŖk felejthetetlen ®lm®nyekkel gazdagodva t®rtek haza a kir§ndul§sr·l. 

Minden ®vben kis ¿nneps®gek keret®ben meg¿lj¿k a tagok sz¿let®s- ®s n®vnapjait. Az id®n 

sem volt ez m§sk®nt. 

Az IdŖsek Vil§gnapj§n tartott rendezv®ny¿nkºn Dombi Ferenc pl®b§nos ¼r is kºszºntºtte a 

jelenl®vŖket. 

Szeretettel ®s sz²vesen tesz¿nk eleget a par§di idŖsek otthon§nak a rendezv®nyeire sz·l· 

megh²v§snak, amelynek elmaradhatatlan szereplŖi a zenekarunk tagjai, Turnai Tibor 

zenekarvezetŖ kºzremŤkºd®s®vel. 

Itt ragadom meg az alkalmat ®s a tags§g nev®ben is szeretetteljes, boldog kar§csonyi 

¿nnepeket ®s sikerekben gazdag, ºrºmteli ¼j®vet k²v§nok mindenkinek! 

 

Szak§cs B®l§n® 

                                                                                                                                 klubvezetŖ     
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Turnai Tibor a klub zenekar§nak vezetŖje ®s Csortos J·zsef 

 

 

 

A 2015-ºs ®v az endurosok szem®vel 

 
                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fot·: Vadas M§ria 

 

A k®pen balr·l jobbra: Zsembery Barna (tºbbszºrºs magyar bajnok), Kubik Richard 

(hatnapos indul·, Holl· Bence (hatnapos Vb bronz®rmes), Hermann Henrik (MAMS elnŖk), 

Reisz Jani b§csi (1949-es wales-i hatnapos bronz®rmese) ,Szab· II L§szl· (endur·, t¼ra, 

gyorsas§gi magyar bajnok, VB pontszerzŖ) ,K§tai P®ter (tºbbszºrºs enduro bajnok, hatnapos 

ez¿st®rmes, dakar c®lba®rŖ), Hadob§s Ćd§m (hatnapos bronz®rmes, Moldvai Tibor (enduro, 

krossz bajnok),T·th Barna (hatnapos bronz®rmes). 


